
令和6年度

秋の研究会

東京柔道整復専門学校
同窓会研究会

講演「運動器の解剖 最近の知見」

実技「運動学的呼吸の可視化」

東京医科歯科大学大学院

運動機能形態学講座 教授

二村 昭元 Akimoto Nimura

11.23
13:00ー16:40

土･祝

申し込み開始は10/23を予定しております。
QRコードおよび同窓会HP(https://toju-
dousou.com/)よりお願いいたします。

申込方法

〒179-0084 東京都練馬区氷川台3-31-13

会 場

当日予定

13:00 二村昭元「運動器の解剖 最近の知見」

大貫 崇「股関節・肩関節につながる呼吸と体幹への理解」

15:30 実技参加型講演

二村昭元「運動学呼吸の可視化」

大貫 崇「可視化された呼吸で成果を出せる呼吸エクササイズの実践」

定 員 参加費

70名

〒179-0084 東京都練馬区氷川台3-31-13
TEL. 03-5920-2211 FAX.03-5920-2210
同窓会文化部(担当者 西)まで

東京柔道整復専門学校 同窓会

講演「股関節・肩関節につなげる呼吸と体幹への理解」

実技「可視化された呼吸で成果を出せる呼吸エクササイズの実践」

呼吸コンサルタント・アスレティックトレーナー

株式会社BP＆CO.代表

呼吸専門サロンぶりーずぷりーず店主

大阪大学大学院医学系研究科

運動器スポーツ医科学共同研究講座 特任研究員

大貫 崇 Takashi Onuki

東京柔道整復専門学校４F

会 員 :3,000円
東柔学生:無 料
一 般 :5,000円
学 生 :1,000円

事前申込制

※当日は実技が予定されております。体幹の動きを確認できる服装にて

ご来場ください。
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